
 
 

 

 

長かった夏休みが明け、第3ステージが

スタートしました。まずもって、夏季休業

中に命に関わる交通事故や、水難事故など

がなかったことに対して、保護者の皆様、

地域の皆様の見守りに感謝申し上げます。 

この夏休み中、熊本での地震や千葉での

豪雨をはじめ、相次ぐ自然災害に見舞われ

ました。被災された方々に少しでも早く安

心できる日々が戻るよう、心よりお祈り申

し上げます。 

一方で、世界に目を向ければ中東や東欧

での戦火は収まる気配がなく、我が国を振

り返っても、私たちが大切にしてきた対話

や平和の理念が、なし崩しに壊れているよ

うに感じられます。国内外を問わず、「力と

数」でものを言わせようとする風潮に対し、

強い懸念を抱かずにはいられません。 

社会が不透明さを増す今だからこそ、清

水中が第3ステージの目標として掲げる「結

束」の意味を、いま一度しっかりと捉え直す

ことが極めて重要だと考えています。 

「結束」と聞くと、「全員が同じ熱量で、

同じ方向を向くこと」を思い浮かべるかも

しれません。しかし、生徒たちの中には、み

んなを引っ張るのが得意な子もいれば、大

勢の中で協力することに少し恥ずかしさや

不安を感じる子もいます。私たちが目指す

「結束」は、全員を一つの枠に当てはめるこ

とではありません。 

得意な生徒は、ただ前を走るだけでなく、

周りの声に耳を傾ける「優しさ」を。苦手な

生徒は、自分のできる役割を果たし、仲間を 

 

 

 

 

信じる「一歩」を。前に立って声を張ること

だけが貢献ではありません。仲間の頑張り

に拍手を送ること、道具を揃えること、その

どれもが大切な「結束」のカタチです。集団

や協力が得意な生徒も、少し苦手だと感じ

ている生徒も、それぞれの歩幅や役割があ

ります。互いの違いを認め合い、声を聞き合

いながら、自分たちの手で一つのものを作

り上げていく過程に大きな価値があります。 

日々の学校生活や行事を通して、お互い

を思いやることから生まれる「真の結束」を

生徒たちが自らの姿で体現してくれること

を期待しています。そうやって生まれた結

束の中にこそ、「本当の自分の居場所」があ

るような気がします。 

パズルのピースが異なる形をしているか

らこそ組み合わさるように、生徒一人ひと

りの個性が噛み合い、支え合う姿を育んで

まいりたいと考えております。保護者・地域

の皆様におかれましても、子どもたちのそ

れぞれのペースでの成長を、温かく見守り、

応援していただければ幸いです。どうぞよ

ろしくお願いいたします。 
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6月の陸上部を皮切りに、多くの中体連の

試合を応援することができました。どの会

場でも、清水中生は、はつらつとしたプレイ

や演技、演奏をしていました。また、「応援

ありがとうございます！」ととびきりの笑

顔で挨拶ができる生徒たちを、改めてすて

きだなと感じ、誇りに思いました。 
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違いを認め合い、思いやりでつながる「真の結束」を目指して 



◇残暑の熱中症対策 

間もなく９月を迎えますが、近年は厳しい残暑が続くことが多く、長期予報でも９月中

は猛暑日となる日があると予想されています。この時期に特に心配されるのが熱中症です。

夏休み中はエアコンの効いた室内で過ごす時間が長く、暑さに体が十分慣れていない生徒

もいます。ご家庭でも、十分な睡眠をとること、朝食をはじめとした食事をしっかりとる

こと、こまめな水分・塩分補給を心がけることなど、熱中症予防へのご協力をお願いいた

します。 
 

◇テストに向けて 
９月には、２週にわたってテストを実施します。１・２年生は、９月２日（水）に４教科

（技能教科）、９月 10 日（木）に５教科の定期テストを行い、合わせて９教科のテストに

取り組みます。１年生にとっては、初めての４教科の定期テストとなります。３年生は、６

月に４教科の定期テストを実施しているため、９月２日（水）に静岡県学力診断調査、９月

10 日（木）に５教科の定期テストを実施します。学力診断調査は、中学

校で学んできた内容全般から出題されるため、幅広い知識と技能が求めら

れます。テスト範囲表を確認し、間違えた問題を解き直したり、ワークや

問題集を繰り返し見直したりするなど、計画的に学習を進めることが大切

です。また、日頃の学習の成果を十分に発揮できるよう、十分な睡眠をと

り、体調を整えてテストに臨んでほしいと思います。 
  

◇令和８年度 湧水祭のお知らせ 
 

  合唱の部 10 月 ９日(金) 沼津市民文化センター 大ホール 
 

  体育の部 10月 23 日(金) 清水中学校グラウンド 
 今年度は上記の日程で湧水祭を実施します。休日や祝日でないため、保護者の皆様には

ご不便をおかけしますが、すべての生徒が参加できるようにするために平日の開催となっ

ております。生徒の安全を考慮し、参観はご家族のみに限らせていただきます。詳細につ

きましては後日お知らせいたします。 

【注意事項】 

 ・沼津市民文化センターでは、館内および敷地内は全面禁煙です。施設周辺での喫煙も

ご遠慮ください。また、お車でお越しの方は、駐車場をご利用後、自動精算機で精算

をお願いいたします。 

・体育の部におきましては駐車場の用意がございません。公共交通機関や自転車などを

ご利用ください。近隣の公共施設や商業施設への駐車は絶対におやめください。 
 

◇湧水祭へ向けた取組 

 夏休み明けより、湧水祭に向けた動きが本格的になってきました。９月３日からは放課

後の学級練習も始まります。そのため、日課終了時刻が遅くなりますことをご承知おきく

ださい。 

   ９月 ３日(木)～ 10 月 15 日(木)  放課後 25 分 湧水祭練習（移動時間を含む） 

   10 月 19 日(月)～10 月 21 日(水) 放課後 35 分 湧水祭練習(移動時間を含む) 

      ※10 月 13 日以降の湧水祭練習につきましては、雨天時、中止といたします。 


