
 

 

 

 

根気強く励むことが「自信」となります。自信をもって、いざ勝負！

 「出会い・決意」をテーマとした第１ステ

ージが終わり、5月26日（月）から第２ステ

ージに入りました。第２ステージは８月25

日（月）までの期間で、テーマは『継続・自

信』です。ステージ目標は「目標に向けて、

計画的に取り組もう」です。入学や進級し

た時に掲げた目標の達成に向けて、第１ス

テージでの頑張りを継続し、今年度初めて

の定期テストや中体連等に自信をもって臨

んでほしいという願いが込められています。

生徒には、第２ステージも主体的な取組を

期待しています。 

 第２ステージには、今年度初めての定期

テスト（６／12：５教科）があります。１年

生にとっては中学生になって初めてのテス

トです。これまでの学校評価で「学年順位

を教えてほしい」という保護者の声が数多

くありましたので、今年度は、全学年で学

年順位をお伝えします。生徒たちには、ス

テージ目標のとおり、目標に向けて計画的

に取り組んでほしいと思います。５月中旬

から行われた今年度の宿泊行事では、どの

学年も仲間との絆を強め、行事の目的を達

成することができました。生徒の感想・振

り返りからは、「今まで気づかなかった仲間

の良さを発見した」「東京で多くの施設や企

業を見学して、自分の将来について考える

きっかけになった」「奈良や京都で伝統文化

に触れて、良い体験ができた」等の喜びの

声が多く見られました。この宿泊行事の成

功体験は、きっと今後の学校生活にもつな

がっていくと思います。 

 ここで、３年生が修学旅行初日の夜に薬

師寺の御住職からいただいた「ありがたい

お話」を紹介します。人は物事に前向きな

気持ちをもてないと下を向いてしまいます。

顔（＝面：おもて、つら）が倒れると書い

て「面倒」です。でも、どんなに辛いとき

でも（たとえ興味がもてなくとも）頑張っ

て顔を上げるから（顔に光が当たって）「面

白い」となるのだそうです。どうせ同じ事

をやるのなら「面倒だなあ」と嫌々やるの

ではなく、自分から顔を上げて「おもしろ

いなあ！」と意欲的に取り組む方が良いに

決まっています。テスト勉強や部活動の練

習もこれと同じではないでしょうか。 

 ３年生にとって、今年の中体連は「中学

校生活最後の夏季大会」です。部活動がで

きるのも残りわずかです。一緒に練習に励

んだ仲間のため、応援してくれた家族のた

め、指導してくれた顧問や外部指導者の思

いに応えるため、最高の状態に仕上げて大

会を迎えてください。納得できる結果が欲

しいのなら、自分で掴むしかありません。

第２ステージは、ひたすら自分を磨く期間

です。     （文責）校長 渡邉 潤 
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 スマホ・ネット安全安心教室 

 ５月中旬にスマホ・ネット安全安心教室を学年ごとに行いました。学校でもタブレット

を使用する機会も多く、また、スマートフォンを持っている生徒も多くいるのではないで

しょうか。本校ではこの時期に、講師をお招きして安全・安心な使い方を考える時間とし

ています。現在の社会において、これらは非常に便利なツールである一方、犯罪等に巻き

込まれる可能性が高いことが現状です。上手に情報活用をすると共にどんなリスクがある

かを考えました。ＳＮＳの利用の仕方だけでなく、どんな広告にリスクが潜んでいるかな

どメディアリテラシーの観点からもお話をいただきました。 

 ご家庭でも使用する機会が多いと思い 

ます。ぜひ、ＳＮＳ上の注意点や、イン 

ターネットを利用しての情報を取り扱う 

際にどんなことに気を付けなければなら 

ないかなど、じっくり話をする機会を作 

っていただければと思います。 

 

  

 

 

 ６月１９日（木）今年度第１回のふるさと講座が行われます。 

今年は自衛隊の方をお招きし「災害の現場から学ぶ地域の危険や自分の 

できること」と題して講演と体験を行います。本校の学区で災害時どんな危険があるのか

についてもお話いただけます。保護者の皆様で参加される方は上の QRコードをお読み取り

いただき申し込みください。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６/2 (月) 教育相談週間（～５日） 

学年集会 歯科検診 

６/５ (木) 尿検査１次 

６/６ (金) 授業参観（オープンスクール） 

進路説明会・高校説明会（３年） 

６/７ (土)・８(日) 東部地区陸上競技大会 

６/９ (月) テスト前部活動なし(～1１日)  

６/12(木) ５教科定期テストⅠ 

６/14(土) わたしの主張発表大会 2025  

清水町大会(地域交流センター) 

６/19(木) ３年技能教科定期テストⅠ 

      耳鼻科検診  PTAふるさと講座  

６/21(土)・22(日) 中体連地区大会 

(野球、テニス、サッカー) 

 

６/28(土)・29(日) 中体連地区大会 

(野球、バレー、バスケ、テニス、サッカー) 

７/２(水) 特別校内研修日 

７/４(金) 読み聞かせ① 

７/５(土)・６(日) 中体連地区大会 

(野球・バレー、バスケ、卓球、サッカー、水泳) 

７/９(水) 薬学講座（3 年） 

７/12(土)・13(日)中体連地区大会（野球・卓球） 

７/1６(水)・1７(木)・1８(金)・22(月) 

三者面談  

７/23(水) 学年集会 全校集会 

７/2４(木) 夏季休業開始 

７/24（木）・25（金）サマースクール 

８/３(日) 吹奏楽コンクール東部大会 

第２ステージ 主な予定 

ふるさと講座のご案内 



 

 

 

５月 20日～21日の１泊２日、国立中央青少年交流の家で宿泊教室を実施しました。こ

の宿泊教室では、スローガンを「一致団結」とし、仲間の良さを見つけ、楽しく協力をし

ながら様々なことを学び、学年・学級の団結が深められた行事となりました。野外炊飯で

は、初めて火起こしをしたり、慣れない調理をしたりなど苦戦をしながらも、班ごとに分

担をして行いました。きっと思い出に残るカレーライスになったことと思います。また、

キャンドルファイヤーでのスタンツや学年のレクリエーションではみんなで息を合わせ

たり、仲間に声をかけたり、応援したりする姿が見られ、どれも一年生らしい、さわやか

な姿でした。生徒の感想では、「みんなで『一致団結』と声に出すことで、士気が高まっ

た。また、みんなで行きたい。」「この２日間で、仲間の良さを見つけ、楽しく協力できた。」

などの記載がありました。今回の行事で深めた絆や学年の良さを、今後の生活の中でさら

に高めていくことを期待しています。 

 

 

  

２年生は「一味同心～仲間と夢への第一歩～」という 

スローガンを掲げ、自己の生き方や将来について考えを 

深めることを目的として、５月 15日～16日の 1泊２日 

で「東京研修」へ行ってきました。 

１日目の日本科学未来館では、日本の最先端の科学技 

術や、科学技術の発展によって、どのように生活が豊か 

になっているのか、課題は何かなど多くのことを学ぶ機 

会となりました。そなエリア東京では、実際に大地震が 

起こったという想定で、リアルに再現をされた街並みを 

歩きながらタブレットを使って出された課題についてみ 

んなで答えていきました。災害時自分たちがとるべき行 

動について考えることができたようです。 

２日目には、それぞれの班で決めた企業や専門学校へ行き、どんなことを「学ぶ」こ

とができるのか、「働く」とはどういうことなのかを見学や体験、取材を通して学び、「働

く」ということや将来の夢について考えることができました。 

また、企業まで自分たちだけで電車を乗り継いで行き、集合場所である東京駅まで移

２年生 東京研修 

１年生 御殿場宿泊研修 

全学年宿泊行事に行ってきました！ 



動するなど貴重な経験もすることができました。 

振り返りでは、「将来の選択についてイメージが持ててい 

なかったけれど、どんなことにも魅力を感じた。」「自分が次 

に何をすれば良いか考えながら行動することの大切さがわか 

った。」など、多くのことを学ぶことができたようです。全 

体を通して、時間を意識して行動したり、専門学校や企業の 

方に積極的に質問や挨拶をしたりするなど,東京研修だからこ 

そ個人個人の成長が見られた２日間でした。 

 

 

５月 20日～22日 の２泊３日の日程で奈良・京都へ修学旅行 

に行きました。「時を超えて繋がる～受け継いでいく日本の歴史 

～」というスローガンの下、天候にも恵まれ、無事に三日間の 

すべての行程を計画通りに実施することができました。 

１日目は事前に学習していた法隆寺・東大寺など奈良の寺 

社を見学し、夜は薬師寺の住職の方の法話を聞きました。また、２日目は「平等院・祇

園コース」「嵐山コース」に分かれてグループ別に分かれ京都の街並みを見学したり、寺

社を参拝したりしました。学年で集合後は北野天満宮で昇殿参拝をし、学問の神様に学

業成就の祈願をしました。その後、妙心寺に移動をし、坐禅体験を行い、静かに自分と

向き合うことができました。 

３日目にはテーマ別のタクシー研修で京都の寺社を巡り、帰路につきました。今まで資

料や学習の中では知っていた寺社や仏像、建物を見ることでその迫力に驚いたり、感動し

たりと日本の歴史に思いを馳せた生徒も多かったようです。 

時間やルールを守ることや仲間の良 

さを見つけること、修学旅行に関わっ 

てくれた方たちへの感謝の気持ちなど 

多くのことを得られた修学旅行となっ 

たようです。生徒の感想からは、「知識 

だけでなく、日本の伝統文化のすばら 

しさやものの考え方などたくさんのことを得ることができた。」「友達、仲間との絆を大切

にしていこうと思った。」「実際に見た景色の美しさに感動をした。名前しか知らない寺社

でも興味をもてるようになった。」といった声が上がっていました。生徒にとって「多く

のことを学び修めることができた最高な修学旅行」になったことと思います。 

★保護者の皆様にお知らせ 

 昨年度より、学校評価等のご意見を受け、希望する生徒に対して、定期テストのテスト

結果について、学年内順位を伝えてきました。本年度この件について検討した結果、テス

ト順位が生徒の目標や学習のモチベーションになるのではという意見や定期テストの順

位を多くの生徒が知りたいという意見も多いこともあり、テスト個票に学年内順位を全員

載せることとしました。今回の５教科テストⅠからテスト個票には学年内順位を印字しま

すのでご承知おきください。よろしくお願いいたします。 

３年生 修学旅行 


